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ANNE

DÉLÉGUÉE GÉNÉRALE 
DE LA FONDATION ROQUETTE

L'ÉDITO

LAMBIN

"Nous restons 
plus déterminés 

que jamais à 
poursuivre nos 

efforts pour relever 
les défis de la 

prévention santé"

C’est avec une immense fierté que je vous 
présente le rapport d’activité 2024 de la 
Fondation Roquette pour la Santé. Cette 
année encore, notre engagement et notre 
détermination à atteindre notre vision “une 
Alimentation saine pour notre Santé“ ont été 
au cœur de nos actions.

L’année 2024 a été marquée par 
de nombreux défis, mais aussi 
par des réussites significatives. 
Nous avons renforcé nos 
initiatives en matière de 
prévention et d’éducation à 
la bonne alimentation, tout 
en continuant à soutenir des  
programmes  de recherche. 
Notre volonté de promouvoir 
une alimentation saine et 
équilibrée a guidé nos choix et nos actions.

Parmi les moments forts de l’année, je tiens 
à souligner notre premier appel à projet, 
lancé avec la Fondation Decathlon. Celui-
ci a permis de soutenir des projets axés sur 

la nutrition et l’activité physique. Je suis 
convaincue que ces leviers sont essentiels 
pour prévenir de nombreuses pathologies. 
Ces accomplissements n’auraient pas été 
possibles sans l’engagement passionné et le 
dévouement de notre équipe, des membres 

de notre Comité Exécutif et des 
collaborateurs de l’entreprise.

La Fondation Roquette 
pour la Santé continuera à 
s’engager pour le bien-être des 
communautés, en s’appuyant 
sur les valeurs d’authenticité, 
d’innovation et d’excellence qui 
nous sont chères. Que ce soit 
en France ou à l’étranger, grâce 
à tous les projets que nous 
soutenons, nous sommes aux 

côtés des structures associatives et nous les 
aidons à avoir un impact durable et significatif 
sur les communautés. C’est le sens de notre 
action depuis le lancement de la Fondation 
Roquette pour la Santé. 

Bonne lecture à toutes et tous !

Anne
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La Fondation agit prioritairement en faveur des enfants et 
des jeunes adultes autour de trois axes d’intervention : 

Faciliter l’accès 

à une alimentation saine 

et durable pour les plus 

vulnérables

Améliorer les connaissances 

sur les liens entre 

alimentation et santé

Promouvoir durablement 

des comportements 

alimentaires bénéfiques

 pour la santé

UNE ALIMENTATION SAINE POUR NOTRE SANTÉ

Depuis sa création, la Fondation Roquette pour la Santé a soutenu financièrement plus de 40 projets 
et 3 prix de recherche portant sur les thématiques de l’alimentation et de la nutrition. 
Découvrons-en davantage sur les projets soutenus en 2024 dans les pages suivantes.

NOTRE VISION

NOTRE MISSION

LA FONDATION
EN DÉTAILS
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UNE GOUVERNANCE GUIDÉE PAR DES VALEURS FORTES

MEMBRES INTERNES : MEMBRES EXTERNES : 

Édouard ROQUETTE 
Président de la Fondation 
et du groupe Roquette 
 
Camille BONDUELLE 
Membre de la famille 
 
Cyrille ROQUETTE 
Membre de la famille 
 
Xavier GALLIOT 
Directeur Développement Durable 
 
Pascal GRANSEIGNE 
Directeur Service Client

Dr Delphine LEY 
Professeur des Universités - 

Praticien Hospitalier – CHU de Lille 
 

Clémentine HUGOL-GENTIAL 
Professeure des Universités en 
Information Communication – 

Université de Bourgogne 
 

Bastien DOGNIN 
Co-fondateur de l’entreprise 

« Les Paniers de Léa » 
 

LE COMITÉ EXÉCUTIF 
DE LA FONDATION

Siéger au sein du Conseil Scientifique de la Fondation Roquette est une véritable 
richesse et une chance !  J’apprécie particulièrement la possibilité de découvrir des 
projets explorant alimentation, santé et jeunesse. C’est un espace d’échanges féconds 
qui encourage l’innovation et offre une réelle opportunité d’agir concrètement pour 
soutenir des initiatives porteuses d’avenir.

Clémentine HUGOL-GENTIAL 
Professeure des Universités en Information Communication 
Université de Bourgogne 

En 2024, la Fondation Roquette a contribué au soutien de projets de qualité, issus du 
monde associatif ou de la communauté scientifique, visant à favoriser l’accès à une 
alimentation saine et modifier les comportements vers une alimentation durable. La 
Fondation est aussi le lieu d’échanges passionnants avec des acteurs engagés en quête 
d’impact pour notre société.

Dr Delphine LEY 
Professeur des Universités - Praticien Hospitalier - CHU Lille 

Bastien DOGNIN 
Co-fondateur de l’entreprise « Les Paniers de Léa »

Je prends beaucoup de plaisir à participer aux comités de la Fondation Roquette avec ce 
statut de spécialiste externe, qui m’apporte une vraie liberté dans l’analyse des dossiers.
Je note une progression constante dans la qualité des projets présentés, ce qui 
crédibilise l’action de la Fondation Roquette. Le partenariat avec la Fondation Decathlon 
est également une action pertinente et stratégique pour augmenter l’impact de la 
Fondation et son rayonnement.
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LES CHIFFRES CLÉS
DE LA FONDATION

La Fondation Roquette pour la Santé accompagne des structures d’intêret général porteuses de 
projets innovants et impactants.

Prix de Recherche remis3

20242022

2020

projets 
soutenus

42

en cours
19
dont

Des subventions réparties sur 3 axes d’interventions :

Améliorer les connaissances
sur les liens entre alimentation et santé

Promouvoir durablement 
des comportements alimentaires 
bénéfiques pour la santé

Faciliter l’accès 
à une alimentation saine et durable pour 
les plus vulnérables

4

13
25

SUR UNE PÉRIODE DE SEPT ANS
(2017-2024)

bénéficiaires

Près de 300 000 
nouvelles 
initiatives

13

avec appel 
à projet

5
dont

EN 2024 
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En juin, l’équipe de la Fondation Roquette pour la Santé s’est 

rendue à l’hôpital Jeanne de Flandre, au CHU de Lille, pour 

rencontrer la Filière de Santé Maladies Rares FIMATHO et faire le 

point sur le projet soutenu par la Fondation : l’application TOP’LA.

Lors de cette visite, l’équipe a eu l’opportunité de tester la version 

bêta de l’application, désormais disponible, qui offre une multitude 

de ressources et d’informations précieuses pour les parents.

En septembre, l’équipe de la Fondation Roquette pour 

la Santé a visité  le tiers lieu « Le passage à niveaux » à 

Béthune pour découvrir « Chez Kantina ».

 « Chez Kantina » est un restaurant participatif qui 

promeut une alimentation saine et solidaire avec des prix 

libres pour les adhérents. La cantine associative propose 

chaque midi un plat unique et un dessert à base de 

produits locaux, préparés par des jeunes en insertion.

En septembre, une partie de l’équipe de la Fondation 

Roquette pour la Santé s’est rendue à Toulouse pour 

découvrir le projet Enfance Adolescence et Diabète, soutenu 

par un appel à projets commun avec la Fondation Decathlon.

À LA RENCONTRE 
DE L’ÉQUIPE FIMATHO

RENDEZ-VOUS AU RESTAURANT 
PARTICIPATIF « CHEZ KANTINA »   

DÉCOUVERTE DE LA PREMIERE 
MAISON DU DIABÈTE

DE L'ANNÉE
LA RÉTROSPECTIVE 
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En 2024, la Fondation a décerné son troisième Prix de Recherche à 

Delphine Payros, chercheure à l’INRAE au laboratoire de Toxicologie 

Alimentaire à Toulouse, pour ses travaux sur les conséquences de 

l’exposome alimentaire sur la santé digestive. L’exposome alimentaire 

désigne l’exposition de l’être humain à divers contaminants 

alimentaires et produits néoformés, tels que les mycotoxines, 

fréquents dans notre alimentation.

Le projet de Delphine Payros se concentre sur l’identification des contaminants alimentaires dont le 

risque sanitaire est aggravé par le déoxynivalenol (DON), une mycotoxine couramment retrouvée dans 

notre alimentation.  

Les interactions entre les mycotoxines et d’autres composantes alimentaires sont évaluées dans des 

pathologies gastro-intestinales comme les cancers et les maladies inflammatoires chroniques de 

l’intestin (MICI). La découverte de voies de signalisation communes aux différents mélanges étudiés 

permettra une meilleure compréhension des mécanismes impliqués et ouvrira la voie à de nouveaux 

moyens de traitement. 

Scannez le QR Code pour en savoir plus sur le Prix de Recherche

BRAVO À DELPHINE PAYROS

LA RÉTROSPECTIVE 
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En mars 2024, la Fondation Roquette pour la Santé et la 

Fondation Decathlon se sont associées pour améliorer l’accès 

des personnes en situation de fragilité à une alimentation 

saine et à une activité physique adaptée. 

A cette occasion, les deux fondations ont lancé un appel 

à projets en France, au Brésil et en Inde, et ont choisi de 

soutenir cinq associations. Au total, plus 160 000 euros ont 

été remis. Ces projets visent à offrir un accès durable au 

sport et à une alimentation saine, grâce à la construction 

d’infrastructures, à des frais de personnel qualifié, et à l’achat 

de denrées alimentaires. 

Le projet Playing & Nourishing à Simões Filho, Bahia 

(Brésil), vise à promouvoir l’éducation alimentaire et 

l’accès au sport pour les enfants de trois communautés 

rurales. Il inclut la création d’un potager scolaire pour 

des activités éducatives sur la sécurité alimentaire, 

la rénovation d’un terrain de sport pour des cours de 

football sécurisés, et la fourniture de collations équilibrées 

avant les activités sportives.

Le projet vise à améliorer la santé de 700 bénéficiaires par 

an pendant trois ans grâce à un entraînement de football, 

un plan de remise en forme, une intervention en santé 

mentale et un programme nutritionnel adapté. Il cible 150 

joueuses de football âgées de 10 à 22 ans et 550 enfants de 

5 à 10 ans principalement issus de situations d’exclusion ou 

de pauvreté des districts de Birbhum et Purba Bardhaman, 

West Bengal (Inde).

PLAYING & NOURISHING
PAR L’ INSTITUTO MARCA

FOOTBALL AND BEYOND
PAR SHREEJA INDIA

Bénéficiaires :

250 enfants 

Bénéficiaires :

700 filles 

LA RÉTROSPECTIVE 
DE L'ANNÉE

L'APPEL À PROJETS
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Le projet propose des ateliers sportifs et alimentaires pour 

encourager une meilleure consommation et une activité 

physique en France, ciblant des jeunes en rupture scolaire 

et sociale (16-25 ans) et des adultes en réinsertion. Parmi les 

bénéficiaires, 45 % sont issus de l’Aide Sociale à l’Enfance 

(ASE) et de la Protection Judiciaire de la Jeunesse (PJJ).

Chaque année, l’association française EAD organise 25 

journées éducatives pour 12 à 15 enfants et 10 séjours de 3 à 

5 jours pour 15 adolescents. Les activités incluent des ateliers 

de nutrition et des journées sportives pour gérer le diabète 

de type 2. En 2024, l’association a aussi ouvert la première 

Maison du Diabète de l’Enfant à Toulouse (France), offrant un 

lieu de ressources pour les jeunes et leurs familles.

LE PROJET LUBINUS
PAR LA FONDATION APPRENTIS 
D’AUTEUIL

Le projet Sport-Santé de l’association Comme Les Autres 

vise à améliorer l’autonomie et le bien-être des personnes 

majeures blessées à la moelle épinière ou amputées 

traumatiques, via des ateliers de nutrition, des séances 

de renforcement musculaire et des activités sportives en 

partenariat avec des clubs handisport locaux.

Bénéficiaires :

200 personnes en 

situation de

handicap

LE PROGRAMME EAD
PAR L’ASSOCIATION ENFANCE, 
ADOLESCENCE ET DIABÈTE

LE PROJET SPORT-SANTÉ 
PAR L’ASSOCIATION 

COMME LES AUTRES

Bénéficiaires :

140 jeunes en 

situation de 

précarité

Bénéficiaires :

450 enfants et 

adolescents

LA RÉTROSPECTIVE 
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LES NOUVEAUX PROJETS

ALIMCARE
PAR L’ASSOCIATION UNILASALLE

DE L’ANNÉE

ESSAIMAGE DES PROGRAMMES OUICHANGE 
ÉCOLES ET CANTINES

PAR L’ASSOCIATION OUICHANGE
Le projet ALIMCARE est mis en place en réponse à 

l’augmentation des maladies chroniques dues à une 

mauvaise alimentation. Son objectif est la montée 

en compétences des jeunes apprenants, de leurs 

enseignants et des professionnels dans le domaine de 

la restauration, de la santé et de l’accompagnement à 

la personne, à domicile ou en structure. Il vise à intégrer 

l’alimentation comme outil de prévention pour la santé 

et dans la continuité des soins sans renoncer au plaisir de 

manger et à améliorer les connaissances et les pratiques 

sur l’alimentation saine et durable pour prévenir ces 

maladies dans la population générale.

CHEZ KANTINA
PAR L’ASSOCIATION
LE PASSAGE À NIVEAUX

CHEZ KANTINA est un restaurant participatif, basé à 

Béthune (Hauts de France), où les cuisiniers et les convives 

se réunissent pour cuisiner et manger ensemble. C’est un 

projet solidaire qui vise à promouvoir une alimentation 

saine. Le déploiement du projet est possible grâce à la mise 

à disposition d’une cantine locale associative et solidaire 

proposant chaque midi en semaine un plat unique et un 

dessert réalisé à base de produits locaux et de saison, à 

prix libre, où les cuisiniers sont des personnes en insertion, 

majoritairement des jeunes.  
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Ce projet est un programme d’éducation à l’alimentation 

dont la mission est d’accompagner la transition écologique  

des enfants et de leur écosystème. Le programme dispose 

de divers outils, tels que des ateliers en ligne, des tutoriels 

et des visioconférences mensuelles, pour permettre aux 

enseignants de devenir compétents et autonomes dans 

la mise en place d’ateliers d’éducation à l’alimentation. 

En outre, il met en œuvre une stratégie d’essaimage du 

programme OuiChange Écoles et cantines à l’échelle 

nationale, afin d’accompagner 1 million d’élèves dans leur 

transition écologique avant 2030.

ESSAIMAGE DES PROGRAMMES OUICHANGE 
ÉCOLES ET CANTINES

PAR L’ASSOCIATION OUICHANGE

L’association Life Project 4 Youth (LP4Y) aide des 

jeunes en situation d’extrême pauvreté ou d’exclusion 

en Asie et au Moyen-Orient à s’insérer socialement et 

professionnellement grâce à une pédagogie de coaching et 

des micro-activités économiques.

Avec le soutien de la Fondation Roquette, LP4Y a lancé 

l’initiative Nutrition 4 All: Eat Well, Go Further en Inde, au 

Népal, aux Philippines, au Bangladesh et en Indonésie. 

Ce programme vise à transmettre les bonnes habitudes 

alimentaires, former les jeunes à la nutrition et leur fournir 

une indemnité journalière pour leurs besoins primaires. 

Quatre thématiques sont abordées lors de ces ateliers : 

alimentation saine, lien entre santé et nutrition, systèmes 

alimentaires et nutrition maternelle.

Depuis juin 2024, près de 370 jeunes ont bénéficié de ces 

formations dans les centres de LP4Y.

NUTRITION 4 ALL
EAT WELL, GO FURTHER!
PAR L’ASSOCIATION LP4Y
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NUTRIMI’KID
PAR L’ASSOCIATION AFA CROHN RCH FRANCE

LES INVITÉS DU VRAC - PARLONS ALIMENTATION !
PAR L’ASSOCIATION VRAC - HAUTS DE FRANCE

Le projet Les invités de VRAC : parlons alimentation ! 

est un programme d’animations, articulé autour de trois 

thématiques de l’alimentation durable, identifiées au fil 

des nombreux échanges avec les adhérents : la santé, 

l’environnement, le pouvoir d’achat. Il a pour objectif de créer 

les conditions permettant aux adhérents de l’association, 

habitants de quartiers populaires, de faire des choix éclairés 

et de développer leur pouvoir d’agir dans le champ de 

l’alimentation saine et durable. Pour cela, des ateliers 

d’échange, des interventions d’experts, des ateliers de cuisine 

familiaux ou encore des visites de fermes sont organisés.

Pour répondre aux divers enjeux liés à l’alimentation, l’AFA 

Crohn RCH France a créé NUTRIMI’KID, un programme 

complet d’accompagnement des enfants et adolescents 

atteints de maladie inflammatoire chronique de l’intestin, 

ainsi que de leurs parents. Ce programme répond à 

plusieurs objectifs grâce à des ateliers et des outils 

pédagogiques innovants. Il apporte une information fiable 

et adaptée aux jeunes malades et leurs parents, lutte 

contre les croyances erronées et propose des recettes 

faciles, de saison et économiques. Il vise à réconcilier 

les jeunes malades avec le plaisir de bien manger et 

encourage une alimentation peu transformée pour limiter 

les risques d’aggravation de la maladie.
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NUTRIACTIS
PAR LA FONDATION CHARLES NICOLLE

DE NORMANDIE - CHU ROUEN

VIVONS EN FORME (VIF®) DÈS LE PLUS JEUNE ÂGE
PAR L’ASSOCIATION FÉDÉRONS LES VILLES 
POUR LA SANTÉ

Depuis 30 ans, le programme VIF® intervient dans les 

collectivités locales pour lutter contre l’obésité infantile. 

Historiquement, ses actions sont notamment à destination 

des enfants âgés de 6 à 11 ans. Vivons en Forme dès le plus 

jeune âge a  pour objectif de compléter ce programme en 

améliorant les comportements alimentaires des enfants 

pendant les 5 premières années de vie, ainsi qu’une 

sensibilisation dès la grossesse. 

Il renforcera ainsi le programme VIF® en mettant à 

disposition de nouveaux outils et des actions à destination 

des enfants jusqu’à 5 ans pour mieux préparer leur arrivée à 

l’école primaire, notamment sur le volet alimentation.

NutriActis est une plateforme numérique et innovante qui 

permet l’auto-dépistage des Troubles du Comportement 

Alimentaire (TCA) et de l’obésité, la réduction des risques 

associés et l’accompagnement de ces pathologies, offrant 

ainsi une première étape essentielle dans la reconnaissance 

de ces problèmes de santé. Conçue par une équipe 

médicale et scientifique spécialisée dans le domaine, cette 

plateforme apporte des informations validées et vulgarisées 

pour rendre les connaissances accessibles à tous.  
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LE RETOUR SUR LES
PROJETS DÉJÀ SOUTENUS

Bien Manger pour ma Santé est un programme visant 

à sensibiliser les enfants, notamment ceux des quartiers 

prioritaires, en les rendant acteurs de leur santé et 

ambassadeurs de celle de leurs pairs. IMAGINEO, avec 

l’aide des experts du programme VIF®, travaille à la 

création d’un kit pédagogique destiné aux enseignants 

pour sensibiliser les élèves à l’importance d’une 

alimentation saine dès le petit déjeuner. Un atelier 

d’intelligence collective a permis de poser les bases 

de ce kit qui comprendra des directives détaillées, des 

supports graphiques et des outils pratiques.

L’association Y’a Du Rab mène le projet 20 000 paniers 

contre la précarité alimentaire, qui se concentre sur l’achat 

et la revalorisation de fruits et légumes locaux, distribués 

sous forme de paniers alimentaires anti-gaspillage, tout en 

organisant des ateliers de sensibilisation sur l’alimentation 

saine. La première année de financement a permis de 

distribuer 10 000 paniers, sauvant ainsi 25 tonnes de fruits et 

légumes, et de réaliser 350 heures de travail en insertion. Ces 

paniers ont également permis une meilleure alimentation 

aux personnes en situation de précarité. 

Dix ateliers de sensibilisation ont également été organisés. 

Pour la deuxième année de soutien, le projet prévoit 

d’augmenter le nombre de paniers distribués et d’organiser 

davantage d’ateliers mensuels. 

20 000 PANIERS CONTRE LA PRÉCARITÉ ALIMENTAIRE
PAR L’ASSOCIATION Y’A DU RAB

BIEN MANGER POUR MA SANTÉ
PAR L’ASSOCIATION IMAGINEO

SOUTENUE DEPUIS 2023

SOUTENUE DEPUIS 2023
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Avec le lancement du projet TOP’LA, une application mobile 

est désormais disponible, depuis octobre 2024, pour les 

parents d’enfants ayant des troubles alimentaires. Elle 

propose des ressources fiables telles que des informations 

sur les troubles alimentaires, des recettes, des activités 

sensorielles, des idées de sorties, un album photo pour 

suivre les progrès de l’enfant, et des témoignages de 

parents. Deux mois après son lancement, cette application 

avait déjà été téléchargée plus de 800 fois.

L’étude scientifique du Programme MALIN consiste 

en un essai contrôlé randomisé visant à améliorer 

la nutrition et la croissance des jeunes enfants en 

combinant accompagnement nutritionnel et accès 

à des aliments adaptés.

L’étude cible des femmes enceintes en situation 

de vulnérabilité sociale, suivies de la grossesse 

jusqu’aux 2 ans de l’enfant, à Lille et Valenciennes. 

À fin juin 2024, 608 familles ont été incluses, et 650 

visites à domicile réalisées.

Le projet PENSINE met en lumière l’importance 

de l’alimentation dès l’alaitement pour moduler la 

trajectoire de santé de l’enfant et prévenir l’apparition 

d’infections intestinales chroniques. Le CIC (Centre 

d’Investigation Clinique) pédiatrique du CHU de Lille 

a été mobilisé pour repérer les familles, réaliser les 

inclusions, effectuer les visites de suivi et saisir les 

données. À ce jour, 811 parents ont été informés, 416 

inclusions ont été réalisées à la naissance, et 313 enfants 

ont été suivis à 6 mois. Ainsi, l’objectif initial de 350 

couples mère-enfant suivis a été atteint.

L’APPLICATION MOBILE TOP’LA
PAR FIMATHO

ÉTUDE SCIENTIFIQUE
PAR LE PROGRAMME MALIN

PENSINE
PAR LE LABORATOIRE INFINITE

SOUTENU DEPUIS 2018

SOUTENU DEPUIS 2023

SOUTENU DEPUIS 2022
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Le projet Nutri’Chartreuse s’articule autour des jardins de 

l’Association La Chartreuse de Neuville. Ce projet crée un 

parcours de partage de connaissances et de sensibilisation 

à un mode de vie plus sain par la transmission de bonnes 

habitudes alimentaires, dès la culture des fruits et légumes. 

En 2024, le jardin est à nouveau un espace d’apprentissage 

central, mettant en valeur des cultures locales. Près de 90 

participants, incluant enfants, aidants, personnes en situation 

de handicap et seniors, ont bénéficié de différentes actions 

comme des ateliers thématiques à travers des activités 

variées comme la cuisine et l’herboristerie.

La chaire ANCA (Aliment, Nutrition, Comportements 

Alimentaires), chaire partenariale d’AgroParisTech abritée 

par la Fondation AgroParisTech, fonctionne comme un 

Think&Do Tank pour comprendre et accompagner les 

comportements alimentaires des 18-35 ans vers des régimes 

plus durables. En 2024, le projet “Future is Légumineuse” 

a été promu sur Instagram pour la seconde fois. Celui-ci a 

permis de sensibiliser plus de 17 000 personnes grâce à une 

campagne d’environ 30 contenus et un média partenaire. 

NUTRI’CHARTREUSE
PAR L’ASSOCIATION LA CHARTREUSE DE NEUVILLE

LA CHAIRE ANCA
PAR LA FONDATION AGROPARISTECH

SOUTENUE DEPUIS 2022

SOUTENUE DEPUIS 2021
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NUTRISSIMO® JUNIOR
PAR L’INSTITUT PASTEUR DE LILLE

Nutrissimo® Junior est un programme d’éducation 

alimentaire, développé par l’Institut Pasteur de Lille, avec la 

Fondation Pileje, est destiné aux enfants pour connaître les 

aliments et apprendre à les aimer. Grâce à un jeu de société, à 

des conférences et des formations, les enfants mais aussi les 

parents et le personnel scolaire et périscolaire développent 

leurs connaissances sur les bons comportements en matière 

d’alimentation. 

Grâce au soutien de la Fondation Roquette, 1 887 enfants de 

10 villes différentes ont été touchés. 

9 mois à croquer est un programme de prévention primaire, 

co-construit entre des professionnels de la périnatalité et 

de la nutrition, en s’appuyant sur les besoins exprimés des 

femmes enceintes. Il vise à accompagner chaque future 

maman vers une alimentation plus saine et plus durable en 

prenant en compte ses habitudes, ses contraintes de temps 

et de budget.

Le projet consiste à mettre en place des ateliers en ligne ou 

en présentiel, ainsi qu’une application mobile, permettant 

aux futures mamans d’avoir accès à des conseils alimentaires 

personnalisés, à des recettes, et à des astuces. 

En 2024, celle-ci a compté près de 3 000 téléchargements et 

près de 100 femmes enceintes ont participé aux ateliers.

9 MOIS À CROQUER
PAR L'ASSOCIATION ALIM’MATER

SOUTENUE DEPUIS 2023

SOUTENU DEPUIS 2021
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Depuis quatre ans, l’initiative Act & Care, lancée par la Fondation Roquette pour la Santé, soutient des 

organismes d’intérêt général et valorise l’engagement des collaborateurs de Roquette. Chaque année, 

cinq projets sont sélectionnés par un jury de collaborateurs et reçoivent chacun 5 000€. 

Merci à nos collaborateurs engagés : Chris (Canada), Dorothée (France), Felipe (Brésil), Isabelle (France), 

Sanket (Inde).

Ce projet vise à fournir une alimentation équilibrée à 

500 enfants de la crèche et de l’école primaire St. Mary 

à Kinyateke-Kahokya en Ouganda, une communauté 

rurale défavorisée, avec un faible taux d’inscription à 

l’école. L’école St. Mary a relevé le défi de scolariser tous 

les enfants et leur offre un repas quotidien à base de maïs 

et de haricots ainsi qu’une collation le matin et à la fin de 

l’école. Ce repas proposé est trop faible en protéines et en 

produits frais et doit être amélioré. 

Le projet consiste à créer une ferme pilote de 120 poules 

pondeuses et un verger planté de 100 arbres fruitiers. Dans 

ce verger, une parcelle séparée sera plantée d’acacias et 

recevra 50 ruches.

SCHOOL & TREES UE Ouganda

Le projet consiste à agrandir la cuisine industrielle, avec 

l’achat d’une nouvelle cuisinière, de nouvelles casseroles, 

de nouveaux réfrigérateurs et congélateurs, afin qu’il 

soit possible de préparer encore plus de repas. Le don 

financier pourra également  être utilisé pour acheter de 

la nourriture, des médicaments, des vêtements et des 

ustensiles qui seront donnés aux habitants en situation de 

précarité de Boituva.

FRATERNIDADE ESPIRITA 
MENSAGEIROS DA PAZ Brésil

L'INITIATIVE
ACT & CARE 2024
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Lancée en 1998, l’association permet de nourrir les enfants 

des rues et aux enfants marginalisés, d’aller à l’école. 

Actuellement, chaque jour, Ratna Nidhi Charitable Trust 

sert des repas aux enfants des écoles non subventionnées 

à Mumbai. L’objectif est de promouvoir l’éducation en 

fournissant des repas nutritifs et sains préparés dans 

des cuisines sûres et bien entretenues. La livraison de la 

nourriture est effectuée de manière écologique, notamment 

par des vélos.

RATNA NIDHI 
CHARITABLE TRUST UE

Inde

Evermore fournit à chaque enfant de son programme, 

une collation saine tous les jours, après l’école. Celle-ci vise 

à lutter contre l’insécurité alimentaire et à promouvoir de 

bonnes habitudes alimentaires dans la région du centre-

ouest de Winnipeg. Les participants au programme 

viennent de familles vivant en dessous du seuil de 

pauvreté. Le financement soutiendra la fourniture de 

collations nutritives quotidiennes aux enfants sur les 

trois sites du programme, avec le projet d’étendre à un 

quatrième site.

EVERMORE GATHER 
GROW LEAD INC. UE

Canada

Chaque semaine, l’association apporte de l’aide alimentaire 

à toutes les personnes ou les familles en situation de 

précarité, afin de les soutenir dans leurs difficultés 

financières. Celles-ci sont sélectionnées en partenariat 

avec les mairies et habitent les communes de Richebourg, 

La Couture ou Vielle Chapelle dans les Hauts de France.  

L’objectif est d’améliorer l’aide alimentaire en proposant 

des colis alimentaires supplémentaires, à l’occasion des 

fêtes et aussi des colis avec de produits d’hygiène et 

d’entretien de la maison.

RICHEBOURG SOLIDARITÉ 
UE

France
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Entreprise familiale, Roquette est un leader mondial des ingrédients d’origine végétale et un 

fournisseur majeur d’excipients pharmaceutiques. Fondé en 1933, le groupe, actuellement présent 

dans plus de 100 pays, à travers plus de 30 sites de production, réalise un chiffre d’affaires d’environ 5 

milliards d’euros et emploie près de 10 000 personnes dans le monde. 

Depuis des décennies, la vie et la nature sont nos sources d’inspiration. Grâce à nos matières premières 

d’origine naturelle, nous créons une toute nouvelle gastronomie à base de plantes ; nous proposons 

des solutions pharmaceutiques qui jouent un rôle clé dans les traitements médicaux ; et nous 

développons des ingrédients innovants pour les marchés de l’alimentation, de la nutrition et de la 

santé. Nous nous appliquons à libérer pleinement le potentiel de la nature pour améliorer, soigner et 

sauver des vies. 

Portés par une volonté constante d’innovation et une vision à long terme, nous nous engageons à 

améliorer le bien-être des personnes partout dans le monde. Nous plaçons le développement durable 

au cœur de nos préoccupations, en veillant à prendre soin des ressources et des territoires. Nous 

sommes déterminés à créer un avenir meilleur et plus sain pour toutes les générations.  

 

LE GROUPE
ROQUETTE
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En 2023, Roquette a renforcé et structuré ses actions en matière de développement durable à travers 

son programme life+nature.

Placé au coeur de notre stratégie, life+nature permettra de renforcer notre performance avec des 

objectifs précis à horizon 2030.

Ce programme porte trois ambitions : PRESERVE the planet, INVENT for the future et CARE for people.

Avec CARE for people, nous entretenons une relation de confiance avec l’ensemble de nos partenaires, 

en plaçant la sécurité, l’éthique et les droits de l’homme au cœur de nos échanges. Dans toutes 

nos activités et relations d’affaires, nous œuvrons au respect des droits de l’homme et des libertés 

fondamentales. Chez Roquette, nous proposons à nos collaborateurs des parcours professionnels riches 

et variés, veillons à leur qualité de vie au travail, respectons leur diversité et privilégions leur sécurité. 

Implantés au cœur de territoires à travers le monde, nous développons nos activités auprès des 

communautés locales, avec le soutien de la Fondation Roquette.

“Depuis plus de 6 ans, la Fondation Roquette est partie intégrante de notre 

contribution à une meilleure santé des jeunes générations. En collaboration 

avec des associations et porteurs de projets pleinement engagés au quotidien, 

elle est un moteur de changement positif et parfaitement intégrée à notre 

démarche développement durable life+nature.”

Xavier GALLIOT 
Directeur Développement 

Durable du groupe Roquette

Scannez le QR Code pour en savoir plus sur life+nature
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Où nous trouver 

101 Avenue de la République 
CS 80213 - La Madeleine CEDEX 
59110 FRANCE  
 
+33 3 28 07 60 00 
fondation@roquette.com

Fondation Roquette pour la Santé 

www.fondation-roquette.org
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